
Klinik für angeborene Herzfehler und Kinderkardiologie
in Kooperation mit dem Förderverein Deutsches Herzzentrum München

Zentrum univentrikuläres Herz
und andere komplexe Herzfehler

Deutsches Herzzentrum München, Lazarettstraße 36, 80636 München
Telefon: +49 (0)89 1218-0, www.dhm.mhn.de 

Ihre Ansprechpartner

Hier finden Sie uns

Unser Büro befindet sich im Raum 3-163, gegenüber der Station 3.1

Projektträger

Förderverein Deutsches Herzzentrum München e. V.
Spendenkonto: Stadtsparkasse München
IBAN: DE77 7015 0000 0000 3333 36, BIC SSKMDEMMXX
Stichwort: Zentrum univentrikuläres Herz (UVH)
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mit freundlicher 
Unterstützung von 

Dr. med. Julia Lemmer
Tel. +49 (0)89 1218-2741, lemmer@dhm.mhn.de

Birgit Beckmann
Tel. +49 (0)89 1218-2302, beckmannb@dhm.mhn.de



Liebe Eltern, 

Aufgrund unserer jahrelangen Erfahrung in der Betreuung von Kindern mit 
univentrikulärem Herzen und Kindern mit Shunt oder Ductusstent, die im 
Verlauf eine Korrekturoperation erfahren werden, haben wir die Betreuung 
nach der Entlassung, aber auch während und zwischen den Krankenhaus-
aufenthalten für Sie und Ihr Kind noch besser und umfangreicher gestaltet. 

Wir möchten Ihr Kind und Sie begleiten, wo Bedarf ist, Ansprechpartner 
bei Fragen sein und ggf. zwischen den verschiedenen Stellen vermitteln.

In Prof. Ewert, Direktor der Klinik für angeborene Herzfehler und Kinder- 
kardiologie, haben wir einen Unterstützer unseres Projekts gefunden. 
Nach Gesprächen mit Herrn Köppen, 1. Vorsitzender des Fördervereins 
Deutsches Herzzentrum München, konnten wir den Förderverein als 
Kooperationspartner und Projektträger gewinnen. 

Dank einer großzügigen Spende und einer Anschubfinanzierung von 
Sternstunden e. V. ist dieses besondere Projekt im Mai dieses Jahres 
erfolgreich gestartet.

Wir freuen uns darauf, Ihr Kind und Sie auf Ihrem Weg zu begleiten.

Beratung und Schulungen

Pränatale Beratung in Zusammenarbeit mit Frau Prof. Oberhoffer

Schulungen
•	 Coumadinschulung
•	 Medikamentengaben 
•	 Organisation regelmäßiger Rea-Trainings 
•	 Ausbau der Ernährungsberatung  
 
Organisation und Ansprechpartner 
 
Vor der Entlassung
•	 Nachsorge/Pflegedienst
•	 Kontakte zu niedergelassenen Ärzten
•	 Medikation/Hilfsmittel für zu Hause
•	 Herzkatheter-/OP-Termine für Folgeeingriffe

Nach der Entlassung
•	 Heimmonitoring nach Shunt-OP, PDA-Stent, RVOT-Stent:  
	 regelmäßiger Kontakt zur Kontrolle von Sättigung und Gewicht
•	 Coumadineinstellung 
	 Unterstützung durch tägliche Kontakte mit Absprache der Dosierung etc. –  
	 so lange Sie diese benötigen; Hilfe bei Problemen wie INR-Entgleisungen
•	 Fragen zu Medikation, Impfungen, Ernährung, Antikoagulation,  
	 Sport, Kindergarten/Schule u.v.m. 

Bei Problemen oder Fragen jeglicher Art sind wir jederzeit für Sie erreichbar.
Birgit Beckmann,
Kontaktschwester

Dr. med. Julia Lemmer,		
Kinderkardiologin


